
マウンテンバイクトレーニングデイ2026実施要項

１ 主 催 ジャパン・マウンテンバイク・カップ大会実行委員会

一般社団法人ふじのくにサイクルスポーツコミッション

２ 期 日 第１回 ２０２６年１月３１日（土）

第２回 ２０２６年２月１５日（日）

第３回 ２０２６年２月２８日（土）

３ 会 場 日本サイクルスポーツセンター(伊豆マウンテンバイクコース)

〒410-2402 静岡県伊豆市大野1826番地

４ スケジュール

※走行可能コースはジャパン・マウンテンバイク・カップ2025のXCOと同じコースとする。

（サイン、コーステープ等は未設営、一部の区間において補修予定箇所あり）

５ 参加資格

下記条件を全て満たすことが出来る者

・マウンテンバイク競技歴２年以上の者

・公益財団法人日本自転車競技連盟公認のマウンテンバイク競技大会に出場した実績又は

出場見込があるもの

・当該コースを安全に走行することが出来る技量に自信がある者

時間 内容

9:00-9:30 受付

9:15-10:15 コースウォーキング

10:30-15:30 トレーニング走行



・必ずコーチ等の帯同者をつけることができる者（選手一人のみでの参加は認めない。）

６ 参加申込

（１）申込み方法

以下のフォームから申し込むこと

１月31日（土） https://forms.gle/pp4aEoPYdXmnWpAd6

２月15日（日） https://forms.gle/mYiQRjZsBFWSuHBt9

２月28日（土） https://forms.gle/FHJt7gaoivwZxpGU9

（２）申込み期間

受付開始：２０２５年１２月２６日(金)

受付終了：

第１回 ２０２６年１月２７日（火）17時00分まで

第２回 ２０２６年２月１０日 (火) 17時00分まで

第３回 ２０２６年２月２４日 (火) 17時00分まで

７ 参加費

参加に当たり以下の金額を徴収する。

選 手：4,000円/名

帯同者：550円/名（ただし選手とともに走行する場合は4,000円/名）

・複数の選手について１名の帯同者で対応することは可能とする。ただし、対応するこ

ができる選手は最大５名を上限とする。



・参加費については、当日受付にて現金により支払をすること。

８ 帯同者

帯同者として走行する場合は、帯同者も下記条件を全て満たす者であること

・マウンテンバイク競技歴２年以上の者

・公益財団法人日本自転車競技連盟公認のマウンテンバイク競技大会に出場した実績又

は出場見込があるもの

・当該コースを安全に走行することが出来る技量に自信がある者

９ イベント催行人数

・選手及び選手とともに走行する帯同者の申込人数の上限は40人とする。

・選手及び選手とともに走行する帯同者の申込者が15人に満たない場合は、当イベントの

開催を中止する。

10 その他

（１）受付時に選手及び選手とともに走行する帯同者へはゼッケン、その他の帯同者へは

ＡＤカードを配布する。

（２）配布されたゼッケンを選手及び帯同者は装着しトレーニングを行うこと。

（３）トレーニング中に発生した事故について主催者側にて応急処置は行うが、その後の

処置は参加者本人の責任とする。

（４）スポーツ傷害保険は必ず各自加入し、健康保険証を持参すること。

（５）当イベントでは、参加者に対して、以下の補償内容の傷害保険に加入している。

・死亡、後遺障害 ３００万円

・入院（日額） ３千円

・通院（日額） １千円

なお、補償内容に不安がある参加者は、各自で新たに保険に加入すること。

（５）悪天候などにより安全にトレーニングが行えないと主催者が判断した場合は、トレ



ーニングを中止する場合がある。

（６）当イベントの参加者は、下記の事項に同意したうえで、参加申込みをすること。

なお、参加申込みがあった時点で、下記事項に同意したものとする。

ア 参加者は、主催者が定めた当イベントのルール及び指示を遵守すると共に、自身の技量

に見合った走行を行うこと。

イ 健康管理に十分注意を払い参加すること。

ウ 参加者は、当イベントにおける負傷、疾病等により、主催者から当イベントへの参

加続行が困難であると判断された場合は、中止勧告を受入れること。

エ 参加者は、当イベントにおける万一の事故、疾病に際しては、その原因の如何を問

わず主催者及び施設所有者に対し、補償範囲を超える責任の一切を免除すること。

オ 参加者は、主催者の責に帰すべからざる事由により、当イベントが中止となった場

合においても、主催者に対し、その責の追求並びに参加に要した費用等の請求はし

ないこと。

カ 参加者は、主催者が承諾した当イベントに関連する広告、メディア（ＳＮＳ含む）

などに、自身の肖像・氏名などが使用されることを了承すること。

参考 ジャパン・マウンテンバイク・カップ2025コース



【問い合わせ先】

（一社）ふじのくにサイクルスポーツコミッション

静岡県伊豆市大野１８２６番地

電 話：080-2040-3188

E-mail：info@fujinokunicsc.jp


